
Dagskipulag Fífuborgar 

07.30-08.00 Leikskólinn opnar.  Tekið á móti börnum á Ljósheimum. 

08.00-09.35 Morgunverður til kl. 08.50 og frjáls leikur eftir það 

09.35-10.10 Samverustundir, ávaxtatími og valstund. 

10.10-11.30 Val, hópastarf, gönguferðir eða deildarvinna.  Sjá neðar á blaði. 

11.30-12.00 Hádegisverður undirbúinn, salernisferðir, umsjónarmaður leggur á borð 

ásamt starfsmanni.  Á föstudögum hittast allir í sal í vinastund og 

syngja saman. 

12.00-13.00 Hádegisverður og hvíld. 

13.00-14.40 Valstund og val. 

14.40-15.00 Kaffitími undirbúinn, salernisferðir, umsjónarmaður leggur á borð 

ásamt starfsmanni. 

15.00-15.30 Kaffitími. 

15.30-16.00 Leikja- og spilastundir. 

16.00-17.00 Frjáls leikur. 

17.00 Leikskólinn lokar. 

 

 

 

 

 

 Ljósheimar Hulduheimar Dvergheimar Álfheimar 

Mánud. Gönguferðir/útivist Hópastarf Gönguferðir Deildardagur 

Þriðjud. Hópastarf/val Val Val Val 

Miðvikud. Val Deildardagur Hópastarf Gönguferðir 

Fimmtud. Hópastarf/val Val Val Val 

Föstud. Deildardagur Gönguferðir Deildardagur Hópastarf 

 


